
 
 
 

 

 

 
INSTITUTO VERACRUZANO DE LAS MUJERES 

(IVM) 
 
 
 

 
FONDO PARA EL BIENESTAR Y EL AVANCE DE 

LAS MUJERES 
(FOBAM 2022) 

 
 
 
 

 
La paz, la salud e igualdad de oportunidades 

para niñas y adolescentes veracruzanas 
 
 
 
 

2DO INFORME DE ACTIVIDADES 

COORDINACIÓN 

 

 

 



 
 
 

 

 

Objetivo general 

Realizar acciones educativas integrales con orientación de derechos 

humanos, perspectiva de género, enfoque de paz, interculturalidad e 

intersectorialidad para prevenir, erradicar, atender y reducir el embarazo 

infantil y adolescente en municipios de alta tasa de fecundidad en el 

estado de Veracruz.  

Objetivos específicos  

• Fortalecer la capacidad teórica y metodológica del GEPEA Veracruz e 

Instituciones públicas sobre el acceso a servicios de 

anticoncepción de emergencia, aborto seguro, ruta NAME y 

atención a la violencia sexual.  

• Impulsar el empoderamiento de las niñas y de las adolescentes en 

los ámbitos urbanos y rurales desde sus voces y vivencias para 

prevenir el embarazo y acceder al ejercicio de sus derechos 

sexuales y reproductivos.  

• Diseñar espacios que fortalezcan el liderazgo en las niñas y 

adolescentes veracruzanas a través de diversos temas como 

proyecto de vida, educación integral en sexualidad (EIS), sororidad, 

salud sexual y reproductiva, entre otros. 

• Sensibilizar a poblaciónes escolares y no escolares en temas de EIS 

con la participación de actores estratégicos e institucionales.  

• Creación de redes mujeres constructoras de paz (MUCPAZ) niñas y 

adolescentes así como fortalecerlas en los municipios.  

 

 

 

 



 
 
 

 

                   

 

Propuesta y diseño del espacio FOBAM-IVM 2022 

 
Con la finalidad de dar a conocer el proyecto y cumplir con los 

requisitos solicitados en el mecanismo de participación ciudadana, 

se comenzó a enviar al área de comunicación social del Instituto 

Veracruzano de las mujeres (IVM) material correspondiente al 

presente proyecto emisión 2022 para su diseño en el sitio web 

(oficial) del IVM.  

 

La cual se encuentra en elaboración y se nutre de cada meta y 

actividad que se está realizando actualmente.  

 

En la siguiente imagen se muestra la incorporación del espacio 

FOBAM en la página del Instituto Veracruzano de las Mujeres (IVM). 

 

El cual se comienza a actualizar y enriquecer con el proyecto 

emisión 2022.  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

http://www.ivermujeres.gob.mx/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ivermujeres.gob.mx/


 
 
 

 

 

Diseño del cronograma de actividades FOBAM-IVM 2022 
 

Derivado a situaciones externas y ajenas a IVM se comenzó a ejecutar el 

proyecto en el mes de septiembre.  

En los meses anteriores, se trabajó con la metodología, así como en la 

logística que se está empleando para lograr el objetivo de cada meta y 

actividad.  

El proyecto “La paz, la salud, la igualdad de oportunidades para niñas y 

adolescentes veracruzanas” se ejecuta durante los meses de septiembre a 

la primera semana del mes de diciembre.  

 

Solicitando la entrega de los documentos meta, así como de los demás 

medios de verificación el 16 de diciembre del 2022.  

 

La realización de nuestras actividades se está realizando desde un 

abordaje cuanti-cualitativo, de manera semipresencial y con toda la ética 

correspondiente, puesto que el trabajo que realizamos es con y para las 

niñas y adolescentes veracruzanas.   

 

Retomando el cronograma de actividades, se han realizado algunas 

modificaciones sin alterar los tiempos puesto que las y los funcionarios 

públicos (actores estratégicos) por cuestiones de agenda nos lo solicitan, 

ya que para que ellas y ellos puedan participar en nuestras actividades se 

han tenido que posponer o cambiar fechas.  

 

Nos interesa por supuesto, que asistan y participen de manera activa a las 

actividades, en especial el Grupo para la Prevención del Embarazo 

Adolescente (GEPEA) del Estado de Veracruz. 



 
 
 

 

Entre otros actores estratégicos que tienen una función importante en la 

temática de la prevención del embarazo adolescente.  

Hasta ahora, no se ha tenido problema alguno con la participación de las 

niñas, niños y adolescentes ni con madres, padres de familia y personal 

docente.  

La participación de la sociedad civil es bastante activa.  

 

Contratación de consultorías FOBAM-IVM 2022 
 

Se realizaron los trámites correspondientes con el departamento de 

recursos materiales (IVM) y la Secretaría de Finanzas del Estado para poder 

llevar a cabo los requisitos pertinentes.  

 

 

 

La coordinación del proyecto acudió a al acto de recepción y apertura de 

propuestas de trabajo.  

 

Se contrataron cinco consultoras especializadas tres en temas de 

prevención de embarazo adolescente y dos en tópicos de mujeres 

constructoras de paz (MUCPAZ).  

 

 
 
 
 



 
 
 

 

 
Presentación de coordinación monitoreo-enlaces con 
consultorías y actores estratégicos 2022 
 

Se realizaron reuniones de presentación y de trabajo con las consultorías, 

así como con actores estratégicos antes de iniciar las metas y actividades.  

 

Con la finalidad de dar a conocer el programa, proyecto, metas, 

actividades y cronograma. 

 
 

Reunión con directoras de los Institutos Municipales de las Mujeres (IMM) del Estado de 

Veracruz.  

 

Presentación: MF-1 Impulsar el fortalecimiento de capacidades a los 

Grupos Estatales para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA) y 

a las Instituciones Públicas sobre el acceso a servicios de anticoncepción, 

anticoncepción de emergencia, aborto seguro para adolescentes y 

atención a la violencia sexual.  

 



 
 
 

 

 

Presentación: MF-2 Fortalecimiento de las Redes de Mujeres 

Constructoras de Paz a través de la elaboración del Plan de acción 

comunitaria, capacitación especializada, formación como replicadoras y 

un foro público. 

 

 

 

 

Presentación:  

 

MF-3 Impulsar las Escuelas de Fortalecimiento para el Liderazgo 

Adolescente (EFLA). 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Las reuniones realizadas con consultorías y enlaces permitieron 

dar a conocer la logística de trabajo del proyecto como: 

 

 

• Presentación del proyecto (objetivos, justificación, metas, 

actividades, municipios de trabajo). 

• Cronograma de actividades. 

• Criterios de elaboración de productos y administración del recurso. 

• Reuniones de trabajo con actores estratégicos como directoras de 

los institutos municipales, integrantes del Grupo Estatal para la 

Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA) del Estado de 

Veracruz.  

• Metodología para realizar las metas y actividades.  

• La ejecución. 

• Entrega de TDRS y planes metodológicos de cada meta: antes y para 

iniciar actividades. 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Presentación meta GEPEA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

Revisión de planes metodológicos de las consultorías 
contratadas (septiembre) 
 
 

• Se revisaron cinco planes de trabajo o de metodología de cada 

consultoría contratada para la ejecución de las actividades del 

proyecto.  

• En los planes se encontraron algunos aspectos de oportunidad para 

mejorar específicamente en la estructura y en los contenidos.  

• Se remitieron a las y los consultores, quienes solventaron dichas 

observaciones.  

• Presentaron su plan de fechas, las cuales por cuestiones externas y 

como anteriormente se mencionó se han modificado sin entorpecer 

el proyecto.  

 

 

 
Última actualización de los mismos.  
 
 
 



 
 
 

 

 

Inicio de ejecución de metas y actividades FOBAM-IVM 2022 

 

 

MF-1 Impulsar el fortalecimiento de capacidades a los Grupos Estatales 

para la Prevención del Embarazo Adolescente (GEPEA) y a las Instituciones 

Públicas sobre el acceso a servicios de anticoncepción, anticoncepción de 

emergencia, aborto seguro para adolescentes y atención a la violencia 

sexual.  

 

 

✓ Entrega de plan metodológico. 

✓ Diseño de oficios de invitación para el GEPEA y directoras del IMM, 

Ver.  (Primera actividad de capacitación sobre aborto seguro, ILE e 

IVE). La cual se realizará de manera semipresencial el día lunes 31 de 

octubre del presente año.  

✓ La logística para la actividad anteriormente mencionada ya está 

programada y diseñada.  

✓ Las otras actividades ya están agendadas a ejecutarse en el mes de 

noviembre e igualmente se están diseñando los oficios de invitación 

para las demás servidoras y servidores públicos.  

 

 

    Diseños de lona y pendón para las capacitaciones 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

Otra de las metas que ya comenzó desde el día 23 de septiembre a 

realizarse fue:  

 

MF-3 Impulsar las Escuelas de Fortalecimiento para el Liderazgo 

Adolescente (EFLA). 

 

23 de septiembre: reunión con autoridades del municipio de Atzalan, Ver, 

lugar en donde se están realizando las escuelas de liderazgo adolescente.  

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

Acuerdos, compromisos y colaboraciones por parte de actores estrategicos 

del Mpio de ATZALAN. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

07 de octubre: Reunión con madres y padres de familia de las niñas y 

adolescentes con la finalidad de que ellas y ellos permitieran que sus hijas 

asistieran a la EFLA. (evidencia no mostrada en plataforma puesto que se 

las consultorías tienen fecha de entrega para su reporte la semana del 24 

al 30 de octubre) para el próximo reporte se mostrará la evidencia. Se 

muestran fotos porque equipo de coordinación asistió a la reunión.  

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

10 de octubre: Inauguración de la EFLA en el municipio de Atzalan, Ver. 

(evidencia no mostrada en plataforma puesto que se las consultorías 

tienen fecha de entrega para su reporte la semana del 24 al 30 de octubre) 

para el próximo reporte se mostrará la evidencia. Se muestran fotos 

porque equipo de coordinación asistió a la reunión.  

 

   

Coordinadora del proyecto FOBAM-IVM, Ver. Representando a la titular de 

la IMEF en la inauguración de la EFLA en el municipio de Atzalan.  

 

 

 



 
 
 

 

 

 

                  Las niñas y adolescentes en la EFLA en Atzalan, Ver.  

 

   

      Camino a Atzalan a 1 hora- 15 minutos, de la ciudad de Xalapa, Ver.  

 



 
 
 

 

 

Con respecto a las metas  

 

MF-4 Implementar procesos de sensibilización sobre Educación Integral 

en Sexualidad (EIS) dirigidos a comunidades escolares y no escolares con 

la participación de actores locales e institucionales. 

 
 

✓ Se tiene programada una reunión de trabajo el día lunes 24 de 

octubre para comenzar la ejecución de actividades. 

✓ Las jornadas en Educación Sexual Integral (EIS) se realizarán en los 

municipios de la Perla y Huatusco, Ver.  

✓ Ya se enviaron oficios de invitación a actores estratégicos 

✓ Plan metodológico aceptado. 

 

    

 



 
 
 

 

Metas 

 

Mujeres constructoras de Paz (MUCPAZ) 

 

MF-1 Creación de Redes-MUCPAZ en municipios estratégicos para la 

reconstrucción del tejido social con enfoque de paz, a través de reuniones 

de trabajo, instalación de Redes, capacitación, elaboración de un Plan de 

acción comunitaria y un foro público. 

 

✓ Se está realizando la vinculación con los municipios de Papantla, 

Espinal y Martínez de la Torre.  

✓ Plan metodológico aceptado. 

✓ Se tiene programado comenzar las actividades la última semana de 

octubre y todo el mes de noviembre.  

 

 

MF-2Fortalecimiento de las Redes de Mujeres Constructoras de Paz a 

través de la elaboración del Plan de acción comunitaria, capacitación 

especializada, formación como replicadoras y un foro público. 

 

✓ Se realizó la vinculación a los municipios, siendo sede 

Coatzacoalcos, Ver.  

✓ Plan metodológico aceptado. 

✓ La primera actividad se inició el martes 18 de octubre (se 

cuentan con fotografías de la actividad) sin embargo, aún no 

se tienen los demás medios de verificación puesto que la 

consultoría los entregará a principios de noviembre.  

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

Agradeciendo la atención prestada al 2do informe de actividades y avance 

del proyecto enmarcado en FOBAM emisión 2022.  

 

Si bien es cierto, se han tenido que hacer algunas modificaciones en las 

fechas y horarios de las actividades, sin embargo, se ha cumplido con el 

objetivo de realizarlas con el mejor empeño.  

 

El proyecto sin duda, le está sumando a población en general, en los 

diversos municipios se está viendo la participación activa de todas y todos.  

 

Continuamos trabajando y a la par capacitándonos en la temática con la 

finalidad de seguir contribuyendo en el objetivo de FOBAM.  

 

El compromiso de parte de nuestra IMEF es poder sumarle a la vida de las 

niñas y adolescentes para que tengan un proyecto de vida, y no sean 

víctimas de esa violencia que todos los días se suele presentar en 

diferentes tiempos y contextos.  

 

                                                         
 

 


