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Los arboles: fabricas de agua

Los arboles son muy importantes para nuestra vida, ya que son
fundamentales para tener agua en las cuencas y que fluya a
nuestros rios, arroyos, lagos y lagunas. Sin embargo, a pesar de
gue Veracruz se caracteriza por sus abundantes recursos hidricos,
padecemos sequias. Por esta razoén, en los ranchos ganaderos
debemos:

e z
H i Weracruz de Ignacio de la Llave
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Balance de disponibilidad de agua
AurrEnte

Aumentar los arboles
a través de practicas
agrosilvopastoriles.

Dl nuschon

Proteger la superficie
arbolada y los servicios
ambientales que nos
proveen.

Cuidar el agua de
nuestros rios, arroyos
lagos y lagunas.

Es muy importante que tu, como ganadero, te sumes a los esfuerzos
de tu municipio, Estado y la Federacion para hacer ganaderia
sostenible, diversificando tus acciones con cercos vivos y arboles
gue den sombra a tu ganado; por ti, para que tu rancho sea mas
rentable, contribuyendo ademas, a mejorar el medio ambiente;
pero sobre todo, por nuestras fabricas de agua.

Ing. Juan Carlos Contreras Bautista



Consecuencias de la ganaderia
extensiva

Uno de los efectos
que se le atribuyen
a la ganaderia es la
deforestacion y el uso
de terrenos forestales

para la actividad pecuaria; prueba de
ello, es la basta superficie de terrenos
de lomerio en los cuales se pastorea
el ganado.

Para evitar la erosién del suelo, que ocurran los deslaves y que
nuestros rios, arroyos, lagos y lagunas se azolven reduciendo
el agua que pueden ofrecernos, debemos conservar los arboles,
ademas de reforestar los cerros y lomerios.




Los efectos del cambio
climatico, cada dia son
mas evidentes, afectando
practicamente todas las
actividades humanas, en
este sentido la ganaderia
no es la excepcion,ya que se ve afectada por los climas extremos,
por una parte, una amplia y marcada temporada de sequia afecta
significativamente la disponibilidad de forraje y agua para el
ganado, por otra parte, lluvias intensas provocan pérdidas en la
infraestructura pecuaria.

¢Qué puedo hacer?

Foto: Cortesia de Jhon Jairo Lopera, CIPAV



El cambio es posible si se incrementan las zonas arboladas y se
cambia el manejo extensivo por otro racional y regenerativo.

2001

Fuente: https://tusbuenasnoticias.com/
medioa-ambiente/hombre-2-millones-
arboles-reforestar-su-pueblo/

La reforestacion es posibley trae cambios ambientales significativos,
lo que favorece la productividad ganadera.



Importancia de los arboles en los
predios ganaderos
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Un enfoque agroecoldgico para el manejo del ganado, significa
poner énfasis en los recursos AGUA y SUELO, para una Produccién

Sostenible (ASPROS).

Por eso bajo los arboles,
los animales tienen mejor
microclima, reduciendo el
estrés por calor y mejorando su
bienestar.

La fotosintesis captura carbono
(CO,) en las hojas de los arboles
formando parte de su materia
organica, pero también se
acumula en el suelo.
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Es necesario proteger la vegetacion de
los rios o0 arroyos

El ganado que toma agua
directamente en los rios,
lagos o manantiales,
puede contaminarla con
sus excrementos y orina,
lo que resulta en un grave
problema de salud para
las personas que después
utilicen esta agua.

Poresoesrecomendable mantener
la vegetacion y arboles nativos al
menos en los 10 metros de los
margenes de los rios, arroyos
y lagunas, conocidos como
corredores riberefos o riparios.

Esta barrera retiene materia
organica en el suelo, reduce la
cantidad de agua de lluvia que

llega a los cauces, favorece la infiltracion y recarga de acuiferos,
evitando asi las inundaciones, entre otros muchos servicios
ambientales.

Algunas especies que puedes utilizar
para reforestar en estas zonas riberefas
de 10 metros o mas en los margenes de
los rios son: corcho, zapote reventador;
palmas como: el coyol real, sabal, palma
regia, guayabillo, higueras, sabino vy
sauce.




¢Como puedo eficientar el uso del agua?

Fotos: https://www.estampaverde.
com/ranchos-regenerativos.htm/

La mejor forma de retener el agua de lluvia es evitando su
escurrimiento libre utilizando curvas de nivel en el terreno,
sembrando vegetacidn que permita su infiltracion mas lentamente.

En estas obras de curvas de nivel, es recomendable establecer
ollas de agua en zonas bajas que sirvan de reserva en temporada
seca.

Es muy ventajoso combinar arboles o arbustos forrajeros en los
pastizales, haciendo callejones con curvas de nivel, asi el ganado
va tomando su alimento a lo largo del afo.

Estas obras permitiran captar y almacenar el agua de lluvia en
tu terreno y las puedes llevar a cabo con asesoria técnica de los
extensionistas de la Subsecretaria de Ganaderia.




Biofertilizantes y ganaderia

Al mejorar la calidad proteica del forraje se
reduce la emision de metano (CH,) por la
mejor fermentacion del rumen del ganado.

Indirectamente, al manejar adecuadamente
el estiércol del ganado, se reduce el uso
de fertilizantes nitrogenados (N,O) y otros
insumos quimicos.

Cuando vemos la producciéon agricola
y pecuaria desde una forma integral o
sistémica, donde interactuan diferentes elementos que cumplen
funciones, entonces nos damos cuenta que el rumen es una pradera
cerrada y la pradera es un rumen abierto, donde los millones de
microorganismos que interactian son los mismos entre el suelo y
el rumen.

iLos nutrientes que salen del suelo para ser convertidos en carne y
leche, tienen que ser devueltos de alguna forma cerrando el ciclo
para llegar a un mejor balance, y los biofertilizantes pueden ser
una gran alternatival

En esta interaccion y visidon global, el suelo tiene un rol fundamental
al ser el capital de cualquier ganadero, lo que nos lleva a
preguntarnos:

¢éQué estamos haciendo hoy como ganaderos con nuestro
capital?

¢Lo estamos intoxicando?

¢Lo estamos perdiendo?

¢Lo estamos estimulando?

¢Estamos dejando que exprese su diversidad?

¢Estamos exponenciandolo, enriqueciéndolo y mejorandolo?



Los biofertilizantes juegan un papel fundamental en el
enriquecimiento del suelo, lo que mejora la expresién de gramineas
y plantas forrajeras que aportan mayor cantidad y calidad de
biomasa.

Esto es debido a que en el biofertilizante se encuentran millones
de microorganismos benéficos para el suelo, los cuales, en su
proceso de elaboracién son inoculados con el estiércol del ganado
y se pueden multiplicar, al utilizar el azlcar y energia que aportan
otros ingredientes del biofertilizante.

Las aplicaciones en praderas que dan buenos resultados, van en
concentraciones de 5 al 10 por ciento dependiendo de algunos
factores, como etapa fisiologica del cultivo, presencia de lluvias,
frecuencia de aplicacion o restablecimiento de praderas.

Existen otros bioproductos que también pueden ser aplicados,
como el biol supermagro o el té de microorganismos de montana.

El principal ingrediente de los biofertilizantes es el estiércol del
ganado, el cual se encuentra a disposicién en las unidades de
produccién agropecuaria y puede ser aprovechado al maximo.
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Beneficios de la sombra
La sombra que proporciona el arbolado, permite reducir el estrés
caldrico del ganado, mejorando su bienestar y produccion.

Sistema
silvopastoril

—— ' ' Solamente pasto,
3 1 . 60 c monocultivo

36.8° C

El estrés puede causar pérdidas econdmicas en la produccién
lechera, de carne y una baja reproduccién.

11



Beneficios en la captura del agua

Las zonas arboladas permiten capturar las lluvias y que el agua
escurra mas lentamente, lo que evita deslaves e inundaciones.

12



Superficie necesaria
para producir 1,000 t
de carne al aiio con el

sistema

Pastizal extensivo
14.8 ha

La ganaderia regenerativa, que incluye entre otros el pastoreo
rotacional, los sistemas silvopastoriles (SSP), sistemas
silvopastoriles intensivos (SSPi), son estrategias para hacer mas
eficientes los sistemas de produccién y de manera simultanea
contribuyen a mitigar los efectos de la actividad ganadera, en el
medio.

Pasar de un sistema tradicional extensivo, a sistemas en el que
se conjuguen distintos elementos, técnicas de pastoreo y arreglos
gue incluyan arbustos y especies arbdreas que pueden servir
como forraje o maderables, es lo que se debe promover en una
ganaderia sostenible y rentable.

Silvopastoril
1.2 ha

Pasto de corte
5.4 ha

Combinado 10.1 ha

Fuente: Murgueitio y Colaboradores 2014.
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Comparacion de la productividad de un Sistema Silvopastoril (SSP)
contra un Sistema Tradicional (ST) en la ganaderia:

Carga de UA/ha de
3.5 en SSP, 291%
mayor que el ST.

Produccion de
leche 2,610 L/ha/
afo en SSP 37% *?

mayor que el ST. = I

El costo promedio de El costo promedio de
producciéon de leche produccién de carne
$4.31 /litro en SSP, $7.59 /kg en SSP,
12% menor al ST. 24% menor al ST.

Fuente: Giraldo y Colaboradores 2018.

((

Carne saludable libre de
particulas cancerigenas.

14



Los sistemas agro y silvopastoriles

Los sistemas agroforestales son aquellos donde se presenta una
combinacion de arboles y arbustos, con especies herbaceas que
son cultivadas.

Arboles dispersos en potreros Cercas vivas

Sistema silvopastoril intenso Banco mixto de forrajes (corte y acarreo)

Los sistemas silvopastoriles son una opcion de produccién
pecuaria en donde las plantas lefiosas perennes interactuan con
los componentes tradicionales (pastos y animales) bajo un sistema
de manejo integral.

15



Existen diferentes alternativas
para la incorporacion de
arboles en los sistemas
ganaderos, lo importante es
involucrar especies de arboles
que sirven como forraje para
el ganado, tanto de ramoneo
como para corte, ademas de
otros que sean multipropdsito.

Es importante sembrar,
mantener y proteger los arboles
a lo largo de los corredores
riparios; es decir, junto a rios,
arroyos y otros cuerpos de
agua. Esto ayuda a mantener
las orillas sin que se deslaven
o contaminen con desechos del
ganado, asegurando un mejor
abastecimiento de agua.

Emplear cercas vivas es
el uso de arboles en los
linderos para delimitar los
terrenos. Se recomienda
usar leguminosas, arboles
frutales o medicinales que
daran diversos beneficios.




Es posible observar una mayor biodiversidad al comparar el
numero de especies que se puede encontrar de aves, escarabajos
y plantas en diferentes ambientes:

»~ W o

Potrero sin arboles Arboles dispersos
con sucesion
vegetaI% s

Fuente: Giraldo y Colaboradores 2018.
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Beneficios economicos del productor

Fertilizacién orgéanica
Ahorro de fertilizantes

Control parasitos internos

Menos gastos de antihelminticos

Dispersion de semillas

Ahorro en reforestacion

Control biolégico de moscas

Menos gastos de insecticidas

Reciclaje de nutrientes

Menos gastos de minerales

Aireacion del suelo

Mas produccion en las praderas

Control biolégico de mal
Menos gastos de herbicida

18



La clave es la reforestacion

Para un rancho bien manejado se debe tomar en cuenta:
- Tipo de terreno
Clima
Finalidad de los arboles
Zona

Distribucién para sembrar los arboles

Zona
templada

Zona tropical

Cuenca alta

19



Fuente: https://www.pidamazonia.com/content/pasos-para-establecer-un-sistema-semi-

estabulado
En ranchos ganaderos se deben cuidar los manantiales y ojos

de agua, ademas de poner atencién que no quede el suelo sin
vegetacion, sobre todo en las laderas de los cerros.

20



¢Cual arbol debo plantar en mi terreno?

Tomar en cuenta el tipo de arreglo forestal segun sus necesidades.

Fotos de la Reforestacion en el Centro Regional Universitario Orientem UACh, Huatusco, Veracruz,
antes (Julio, 2008); y después (Septiembre, 2008). Fotos: Quinto. L.

Se ha observado que, si tienes como minimo de 25 a 30 arboles
por hectarea, la ganancia de peso en novillos y la produccién de
leche es mayor que cuando hay menos de 10 arboles por hectarea.
Lo ideal es que haya diversidad de especies.

21



La productividad ganadera depende de tres variables principales:
la especie del hato, la calidad de la alimentacion y la disposicion
de agua.

« Especie: su mejoramiento depende de la capacidad econdmica
del productor. Considerando costos de renovacion, se
recomienda trabajar con el hato disponible buscando mejorar
su rendimiento productivo.

« Alimentacion: se mejora enriqueciendo el aporte nutricional
de los pastos con especies arbdéreas que, ademas de aportar
servicios ambientales, son fuente de fibra y proteina.

- Agua: la ausencia o exceso es un problema agudizado por
el cambio climatico. Un paso para la adaptacion y mitigacion
es recuperar ecosistemas arboreos de vegetacion riberefia o
riparia.

Los arboles en la cerca ademas de proporcionar sombra y follaje
al ganado, sirven de refugio para muchas aves, insectos, algunos
mamiferos y reptiles.

arboles aislados 4

perchas
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potrero por abandono 3 afios 10 afios 17 afios Futuro...
25 anos después después después (como una selva)

Fuente: https://elportal.mx/picnic/perchas-para-aves-un-dispositivo-efectivo-para-generar-la-
selva/
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Especies asociadas a la alimentacion de ganado y
a la disposicion de agua

Nombre
comin

Nombre
cientifico

Forrajero

Restauracion de
zonas riparias

Saman Albizia saman X
Ilama Annona cherimola X
Carambolo Averrhoa carambola X
Nim Azadirachta indica X
Ojoche/Ramon | Brosimum alicastrum X X
Cafia Fistula Cassia fistula X X
Ceiba Ceiba pentandra X
Suchil Cordia megalanta X
Huapaque Dialium divaricatum X
Gllanacaste Enterolobium X X
cyclocarpum
Cocoite Gliricidia sepium
Guacimo Guazuma ulmifolia X
Jinicuil Inga jinicuil X
e Leucaena X X
leucocephala
Moringa Moringa oleifera X X
Morera Morus alba X X
Apompo Pachira aquatica X
Cuajilote Parmentiera aculeata X X
Pimienta Pimenta dioica X
Guamuchil Pithecellobium dulce X
Chagane Z_:iz_l:;aum X
Jobo Spondias mombin X X
Primavera Tabebula X
donnelsmithii

Cercos vivos y eficiencia productiva del potrero: mientras menor
extension tengan los potreros, al rotar el hato, el aprovechamiento
delos pastos es mas eficiente; ademas, de que las especies arbdreas
gue fungen como limite, aportan proteina y fibra al ganado. Esto
permite impulsar procesos de adaptacidon y mitigacion del cambio
climatico.



Antes de la plantacién de arboles, se debe prever:

Definir el numero de arboles a plantar de acuerdo a los
recursos disponibles del productor.

Contar con los recursos necesarios (dinero y/o tiempo) para
su adecuado mantenimiento.

Realizar el control de malezas durante los dos primeros anos.
Proteger del dafio que el ganado les pueda producir.

Podar correctamente durante los primeros afios de crecimiento.

24



También se pueden tener arboles dispersos en el potrero o formando
filas intercaladas con los pastizales o arbustos forrajeros.

Ganado criollo
lechero mexicano en
el sistema
silvopastoril intensivo
de guacimo

Colegio de Postgraduado,
Veracruz, México

Silvopastoreo:
una practica
agroforestal

En ambos casos el ganado
dispone de alimento y

sombra dentro del potrero
a lo largo del afo.

Fuente: CIPAV, FEDEGAN, Colombia.

25
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éNecesitas mas informacion?

Asesoria técnica ganadera:

228 842 0900, ext. 3007 y 3008

@ info.fomentopecuario@gmail.com
http://www.veracruz.gob.mx/agropecuario

n Subsecretaria de Ganaderia y Pesca

Asesoria técnica para reforestacion y planta:
2288902778

@SecretariadeMedioAmbiente
http://www.veracruz.gob.mx/medioambiente/desarrolloforestal-2/

2281383349

BEIAB

Consulta la informaciéon completa en:
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Ganaderia Rentable se termind de imprimir y

encuadernar en agosto del 2022, en Fabrica de

ideas impresidon, Xalapa, Veracruz. Las paginas

EDITORIAL totales son 32. Para su composicion se utilizo la

) careco.  tipografia Verdana en 24, 18, 14, 12 y 8

~ puntos. Los interiores estan impresos en papel

bond de 90 grs. Y las pastas en cartulina

Enviroment Kraft de 216 grs. La edicion consta
de 500 ejemplares.
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