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PLANEACIÓN EDUCATIVA PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES 2024: 

“INFORMACIÓN PARA LA AUTODETERMINACIÓN” 
 

INSTITUTO VERACRUZANO DE EDUCACIÓN PARA LOS ADULTOS 
 
Temporalidad de aplicación: Indefinida 

 

Nombre del 

proyecto: 

La educación como motor de cambio en el 

ejercicio de su derecho a la protección de 

sus datos personales. 

Fecha de aplicación: Indefinida 

Propósito: 
Enfatizar en las personas educandas del IVEA la importancia de conocer, cuidar y proteger sus 

datos personales a través de la educación. 

Ejes rectores: Inclusión Participación ciudadana Calidad del servicio Combate a la corrupción y arbitrariedad 

Problemática 

Desconocimiento general a la 

importancia de cuidar y proteger los 

datos personales, y del ejercicio del 

derecho a su protección ante las 

Instituciones Públicas y Privadas. 

Metodología 

El Modelo de Educación para la Vida, Aprende INEA destaca 

la construcción y transformación de aprendizajes de la 

persona mediante la motivación de procesos educativos en 

los que se promueve la interacción con otras personas, en 

diferentes entornos que permiten la apropiación de nuevas 

estrategias para seguir aprendiendo a lo largo de la vida. 

Campos formativos del modelo de educación para la vida, MEV Aprende INEA relacionados 

Lengua y Comunicación Vida y Comunidad 

Algunos diversificados como: 

✓ Hablando se entiende la gente; 

✓ La educación te hace libre; 

✓ Cuando enfrentamos un delito; 

✓ La educación de nuestros hijos e hijas; 

✓ Otros horizontes; 

✓ Nuestros valores para la democracia; 

✓ Protegernos, tarea de todos; 

✓ El crédito para mi negocio; 

✓ Ser joven; y 

✓ Ciudadanía participemos activamente. 

Procesos de 

aprendizaje 

Reconozcan y 

valoren sus 

experiencias y 

las integren a su 

aprendizaje. 

Enriquezcan sus 

conocimientos y 

desarrollen 

capacidades 

significativas para 

su vida. 

Fortalezcan y desarrollen 

capacidades que les 

permitan transformarse y 

transformar su entorno 

para fortalecer a su 

comunidad. 

Construyan y se apropien de 

aprendizajes significativos y 

fundamentales que favorezcan 

la continuidad educativa y la 

satisfacción de necesidades. 
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Cuadernillo: “Información para la Autodeterminación” 

Fase/Etapa Actividades 

 

Problemática 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indagación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diálogo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El cuadernillo de apoyo educativo “Información para la autodeterminación”, parte desde el análisis 

y reflexión, mediante la lectura del cuento “Paco el Chato”, retomado del libro de lecturas español, 

primer grado; del Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lectura y la Escritura en la 

Educación Básica, el facilitador o asesor educativo podrá inducir a las y los educandos a indagar 

sobre los conocimientos en materia de datos personales, para ello resultan de utilidad los 

cuestionamientos planteados en la actividad 2 “compartimos y comentamos”; además la persona 

asesora educativa, también podrá guiarse en el desarrollo e interacción grupal con los siguientes 

planteamientos: 

 

¿Qué sabemos del tema?; 

¿Alguna vez alguien te ha brindado información sobre la importancia de tus datos personales? 

¿En qué momento de tu vida cotidiana haces uso de tus datos personales? 

 

Su estructura, está enfocada en el conocimiento empírico (experiencias propias del educando), 

siendo su función principal, guiar a la persona educanda a informarse, retroalimentarse en el tema 

principal y compartir los conocimientos adquiridos con las personas de su entorno social, a través 

de los temas:  

 

- ¡Vamos a conocer nuestros datos personales! (página 7), hablamos sobre ¿qué son los datos 

personales? y su clasificación;  

- Conociendo mi derecho (páginas 9 y 10), en este apartado se explica el derecho humano a la 

protección de los datos personales, la importancia de cuidarlos y la obligación de informar, 

resguardar y respetar este derecho por parte de quien haga uso de ellos;   

- ¿Quién es quién, en el tratamiento de los datos personales? (página 11), tema centrado en 

aprender a identificar cuántas personas pueden intervenir al momento de hacer cualquier uso 

de la información personal; 

- Antes de compartir tus datos ¡infórmate!, en este tema, se plantea cuestiones importantes a 

tener en cuenta al momento de proporcionar información que contenga datos personales; 

 

Además, se busca sensibilizar a las y los educandos con el tema, por eso mediante el caso “Rosita 

y el préstamo invisible” y el tema “Aguas con los monta deudas” (páginas 15, 16 y 17), se retoma una 

situación hipotética, basada en anécdotas de la vida real, sobre las consecuencias de proporcionar 

nuestra información personal, sin conocer el uso que le pueden dar a la misma. 

 

Finalmente, el proceso de aprendizaje planteado, cierra con el tema “los datos personales y su 

vulnerabilidad” (páginas 19, 20, 22 y 23), en su desarrollo, se busca recordar a las personas las 
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Aprendizaje logrado 

 

 

consecuencias que podría traer al sufrir alguna afectación o exposición de su información personal, 

qué deben hacer en esos casos y a qué autoridades recurrir para denunciar. 

 

 

 

Como coadyuvantes en el desarrollo e implementación de este material educativo con las y los 

educandos, podrán medir el cumplimiento de su objetivo, mediante lo siguiente: 

- Que el educando (a), conozca su derecho a la protección de sus datos personales; 

- Conozca su marco jurídico regulatorio; 

- Identifique los mecanismos para ejercer su derecho; 

- Reconozca las autoridades a quién acudir en caso de vulnerabilidad a su información personal; 

e 

- Identifique situaciones de vulnerabilidad en su entorno. 

 

Como parte del reforzamiento de conocimientos que permitan medir el alcance de resultados del 

cuadernillo de trabajo “información para la autodeterminación”, las y los educandos deberán 

resolver las actividades interactivas y de reflexión siguientes: 

 

- De manera individual: 

Actividad 4. El dato en tu sopa (página 8); 

Actividad 5. Identifica, relaciona y ejerce tu derecho (página 14); y 

Actividad 8. El vulneró metro no miente (página 20). 

 

- De manera grupal: 

Actividad 2. Compartimos y comentamos (página 6); 

Actividad 3. Identifiquemos lo aprendido (página 7); 

Actividad 6. ¡Que no te pase! (página 15); y 

Actividad 7. En grupo razonamos mejor (página 16) 

 

Evaluación 

formativa 

✓ Participación asertiva; 

✓ Desarrollo de actividades; 

✓ Trabajo colaborativo; 

✓ Identificación de situaciones vulnerables en su vida diaria; 

✓ Soluciones viables; y 

✓ Conclusiones finales. 

Recursos 

materiales 

requeridos 

✓ Cuadernillo “Información para la autodeterminación”; 

✓ Lápiz o lapicero; 

✓ Color verde; 

✓ Color azul; y 

✓ Documento que contenga datos personales (INE, acta de nacimiento, boleta, CURP, certificado 

de estudios, comprobante de domicilio, etcétera). 
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